
GymnasƟk-Abzeichen 
2025 

 

Wir werden mindestens 4 der vom DTB vorgegebenen 9 Übungen Schritt 
für Schritt einstudieren und zum Abschluss wieder eine Abnahme 
anbieten. Bei erfolgreicher Prüfungs-Teilnahme kann am Ende eine 
Urkunde mitgenommen werden! (bei vielen Krankenkassen für 
Bonusprogramme anerkannt!)  
 

Jung, jung geblieben, groß, klein, Neulinge und „alte Hasen“ sind 
herzlich willkommen!!! 

 

Termine sind: 16.03.2025, 13.04.2025, 18.05.2025, 15.06.2025, 
Pause im Juli und August, Termine ab September folgen). 

immer ab 11:30 Uhr 

Ort: Giesensdorfer Grundschule 

 

Für den Zusatzkurs (inklusive Prüfung) fällt für TuSLi-Mitglieder pro 
Quartal eine Spende von € 5 an; für Nichtmitglieder € 12. 
 

Wir freuen uns auf Euch!  

Gruß, Margit & Sabine 

 
Bitte um verbindliche Anmeldung unter: 
gymnastik@tusli.de 
Bitte angeben: Name, Vorname, E-Mail, Mitglied JA/NEIN 


