
Berliner Läufercup 2024 

 

Sonntag, 3.3. 
Lauf im Britzer Garten        

der Neuköllner Sportfreunde 
Britzer Garten 3 km Lauf 

Samstag, 16.3. 
Pankower Frühlingslauf      

des KSV90 Pankow 
Schönholzer Heide 2,5 km Lauf 

Sonntag, 12.5. 
Zehlendorfer Stundenlauf    

und 3000 m  
Ernst-Reuter-Sportfeld 

3000 m 

Bahnlauf 

Mittwoch, 5.6. 
Steglitzer Volkslauf               

des TuS Lichterfelde 
Stadion Lichterfelde 3 km Lauf 

 
              

Startberechtigt sind Schülerinnen/Schüler und Jugendliche der Altersklassen U14-U18 (Geburtsjahrgänge              
2012-2007). Für jeden einzelnen Start ist eine Anmeldung direkt beim veranstaltenden Verein erforderlich. 

 
Die Teilnehmenden der Laufserie um den JUGEND-POKAL erhalten folgende Anerkennungen: 

 
Ab 2 Läufe Teilnahmeurkunde mit Platzierung im JUGEND-POKAL 

 
Alle Teilnehmenden der Laufserie, die beim Finale am 16.6. starten, die JUGEND-POKAL-Erinnerungsmedaille 

 
Sachpreise für besondere Leistungen 

 
Zusätzlich werden die Punktbeste/der Punktbeste jeder Altersklasse mit dem JUGEND-POKAL für 2024 geehrt,     

Platz 2 und 3 jeder Altersklasse mit der Silbernen bzw. Bronzenen JUGEND-POKAL-Medaille. 
 

Die Punktwertung errechnet sich aus den Platzierungen in den Altersklassen. (Platz 1=20 Punkte, Platz 2=19 Punkte, 
Platz 3=18 Punkte usw., alle ab Platz 20=1 Punkt). Gewertet werden 3 Starts nach dem Best-off-Prinzip.         

Gleiche Punktzahl heißt gleicher Platz. 
 

 
 
Alle Informationen, Terminplaner, Ausschreibung und Ergebnisse mit dem QR-Code aufrufen:  

Kontakt für Anfragen und Vorschläge: berlincup@leichtathletik-berlin.de  
             
Ausschreibung für JUGEND-POKAL 2024 erstellt im Auftrag des BLV von kpo 11/2023 

 

JUGEND-POKAL im Berliner Läufercup  

mailto:berlincup@leichtathletik-berlin.de

