
Einladung zum T        u   S      L   i 

        T        r  a  m  p  o  l   i  n 

             T         u    r    n    i    e    r 
 
 
Veranstalter:  Trampolinabteilung des TuS Lichterfelde 
 
Termin:  Sonntag,   9. Juli 2017 
   Einturnen:  12:30 Uhr 
   Wettkampfbeginn: 14:00 Uhr 
   Siegerehrung:  ca. 16:30 Uhr 
 
Ort:   12209, alte Halle der Kastanienschule, Eingang Jägerstr. 31 
 
teilnahmeberechtigt: Zielgruppe sind Anfänger und fortgeschrittene Anfänger, 
   deshalb sind alle Aktiven teilnahmeberechtigt, die 
   bisher im Wettkampf weder eine M-Pflicht noch 

   eine Kür mit mind. 3,0 Schwierigkeit geturnt haben. 
   Die Teilnehmer müssen Wettkampfkleidung tragen. 
 
Pflichtübungen:   P3 – P8  für alle  (muss angesagt werden) 
   Es wird eine Pflichtabzugsregelung (0,0 Abzug für P8 etc.) angewendet,  
      um diejenigen nicht zu benachteiligen, die eine schwierigere Pflicht als P3 turnen. 
 
Jg.-Gruppen:  voraussichtliche Einteilung: 
   1:  Jahrgang '10 und jünger  die besten 3 erhalten ein ”Fly high !” - T-Shirt 
   2:  Jahrgang '09 bis '07  die besten 3 erhalten ein ”Fly high !” - T-Shirt 
   3:  Jahrgang '06 und '05  die besten 3 erhalten ein ”Fly high !” - T-Shirt 
   4:  Jahrgang '04 und älter  die besten 3 erhalten ein ”Fly high !” - T-Shirt 
 
   Die Jg.-Gruppen werden erst nach Meldeschluss endgültig festgelegt,  
        um eine möglichst gleichmäßige Verteilung der Teilnehmer  
        auf die Jahrgangsgruppen zu ermöglichen. 
   Mädchen und Jungen werden je Gruppe gemeinsam bewertet. 
 
Kür:   eine Kür, die keiner Pflicht (P3, P4, P5, P6, ...) gleichen darf 
 
ToF:   Alle Übungen werden mit Time of Flight bewertet: Von Hand gestoppt, 
   im Excel-Protokoll wird die Zeit im Tuch mittels einer Formel abgezogen. 
 
Haltung bei Salto: „ohne Öffnen bei Salto“ wird mit max. 0,1 Abzug pro Haltungs-KR bewertet. 
 
Preise:   Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde,  
   die besten in den Jg.-Gruppen zusätzlich ein ”Fly high !” - T-Shirt (vergl. oben). 
 
Meldungen bitte schriftlich oder per Mail richten an: Bernd-Dieter Bernt 
        Kerbelweg  14 b 
        12357 Berlin 
        b-d-b@t-online.de 
 
Meldeschluss: So, 2. Juli 2017 
 
Meldegeld: pro Teilnehmer  4,00 €   TuSLi, z.Hd. B.-D. Bernt 
  spätestens am Meldeschluss-Tag  Deutsche Bank 
  überweisen auf das Konto:   IBAN  DE94100700240884206400 
        "T T T - Meldegeld von ...(Verein)" 
Bernd-Dieter Bernt 


