
Berliner Vereine mit Trampolin-Angebot  Stand: August 18 
 

Die Vereine sind mit ihren Trampolin-Angeboten organisiert im Berliner Turn- und Freizeitsport-Bund e.V. 

Vorarlberger Damm 39, 12157 Berlin Telefon: 030 787945-0 www.btfb.de 

 

 

TuS Lichterfelde von 1887 e.V. https://tusli.de/trampolin-startseite 
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Bernd-Dieter Bernt 

 

030 661 63 29 b-d-b@t-online.de 

Alte Halle der GS unter den Kastanien Eingang: Tor neben Jägerstr. 31, 12209 Berlin 

Mittwoch 16:00 – 17:40 Uhr 

17:25 – 18:45 Uhr 

18:30 – 20:00 Uhr 

1. Gruppe: für alle 

2. Gruppe: Wettkampf 

3. Gruppe: für alle 

Freitag 17:30 – 20:00 Uhr 

19:45 – 21:45 Uhr 

1. Gruppe: Wettkampf 

2. Gruppe: Jugendliche+Erwachsene 

Samstag 14:00 – 15:50 Uhr 

15:35 – 17:05 Uhr 

16:50 – 18:20 Uhr 

1. Gruppe: Wettkampf 

2. Gruppe: Wettkampf 

3. Gruppe: für alle 

Sonntag 10:00 – 12:15 Uhr     Gruppe: für alle 

 

 

TSV Rudow 1889 e.V. tsv-rudow.de/tu/turnabteilung-7-trampolin 
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Sophie Fangerow 

Nicolas Bennewitz 

 

0157 394 305 04  

abteilungsleitung@trampolin-rudow.de 

Sporthalle der Hannah-Arendt-Schule Waltersdorfer Chaussee / Ursulinenstr., 12355 Berlin 

Montag 17:00 – 19:00 Uhr Gruppe: für alle 

Freitag 17:00 – 19:00 Uhr: Gruppe: für alle 

 

Sporthalle der Albert-Einstein-OS 

 

Parchimer Allee 108, 12359 Berlin 

Donnerstag 17:15 – 18:15 Uhr Gruppe: Kleinkindturnen 

 

 

VfL Lichtenrade 1894 e.V. vfl-lichtenrade.de/abteilungen/trampolin 
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Jürgen Tschierschke 

Axel Stasnke 

 

030 74 79 23 33 

030 744 41 14 

juergen.tschierschke@gmail.com 

axlstanske@t-online.de 

RM-Sporthalle (UvH-Schule) Briesingstr. 23, 12307 Berlin 

Montag 17:00 – 20:00 Uhr Gruppe: für alle 

Donnerstag 17:00 – 20:00 Uhr: Gruppe: für alle 

Freitag 17:00 – 20:00 Uhr Gruppe: für alle 

 

 

Steglitzer Sport Club–Südwest 1947 e.V. www.ssc-suedwest-1947-turnen.de 
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   trampolin@ssc-suedwest.de 

 

Sporthalle der Sachsenwald-GS Sachsenwaldstr. 20-22 (Eingang Lauenburgerstr.), 

12157 Berlin 

Dienstag 18:00 – 20:00 Uhr     Gruppe: für alle 

Mittwoch 18:00 – 20:00 Uhr     Gruppe: für alle 

Donnerstag 18:00 – 20:00 Uhr 

20:00 – 21:30 Uhr 

1. Gruppe: Kinder+Jugendliche 

2. Gruppe: Erwachsene 

Freitag 16:30 – 18:00 Uhr 

18:00 – 20:00 Uhr 

1. Gruppe: Kleinkinder 

2. Gruppe: für alle 

 

Carl-Schumann-Sporthalle 

 

Osdorferstr. 53, 12207 Berlin 

Montag 18:00 – 21:30 Uhr 1. Gruppe: für alle 

2. Gruppe: für alle 

Freitag 18:00 – 20:00 Uhr     Gruppe: für alle 

 

http://www.btfb.de/


TrampolinTurnClub Berlin e.V.  
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Uwe Wochnowski 

 

030 262 23 44 / 

0176 77 99 30 60 

 

wochnowski@gmx.de 

Sporthalle der Melli-Beese-GS Engelhardstr. 18, 12487 Berlin 

Montag 15:00 – 16:00 Uhr 

16:00 – 17:00 Uhr 

17:00 – 19:00 Uhr 

1. Gruppe: 2-4 Jahre 

2. Gruppe: 4-8 Jahre 

3. Gruppe: Leistungsgruppe 

Mittwoch 16:00 – 17:00 Uhr 

17:00 – 19:00 Uhr 

1. Gruppe: 6-11 Jahre 

2. Gruppe: Leistungsgruppe 

Donnerstag 16:00 – 17:15 Uhr 

17:00 – 19:00 Uhr 

18:30 – 20:00 Uhr 

1. Gruppe: Nachwuchs-Wettkampf 

2. Gruppe: Leistungsgruppe 

3. Gruppe: Senioren 

 

Sporthalle der Edison-GS 

 

Wattstr. 68, 12459 Berlin 

Dienstag 16:00 – 17:00 Uhr 

17:00 – 18:30 Uhr 

17:00 – 19:00 Uhr 

18:30 – 20:00 Uhr 

1. Gruppe: 5-9 Jahre 

2. Gruppe: 10-15 Jahre 

3. Gruppe: Leistungsgruppe 

4. Gruppe: Junioren+Erwachsene 

Sonntag 14:00 – 15:30 Uhr 

15:30 – 17:00 Uhr 

1. Gruppe: Familiensport (mit Turnen) 

2. Gruppe: Vorschulkinder ab 1,5 Jahren  

               (inkl. Freizeitangebot für Eltern) 

 

 

Allg. Turn-Verein zu Berlin 1861 e.V. www.atv-berlin.de/index.php?id=25 
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Geschäftsstelle 

 

030 61 07 43 36 info@atv-berlin.de / 

neumanntoni@hotmail.com 

 

Flatowsporthalle Vor dem Schlesischen Tor 1, 10997 Berlin 

Dienstag 17:30 – 19:00 Uhr Gruppe: für alle 

Donnerstag 18:00 – 19:30 Uhr Gruppe: für alle 

Freitag 16:00 – 18:00 Uhr Gruppe: für alle 

 

 

Charlottenburger TSV von 1858 e.V. www.tsv58.de/abteilungsliste/abteilung.html 
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Geschäftsstelle 

Stefanie Gomila 

 

030 93 93 17 41 

0172 627 07 05 

info@tsv58.de 

stefanie.gomila@yahoo.de 

Sporthalle der Oppenheim-OS Schustehrusstr. 43, 10585 Berlin 

Samstag 11:00 – 12:00 Uhr 

12:00 – 13:00 Uhr 

1. Gruppe: 3-8 Jahre 

2. Gruppe: 3-8 Jahre 

 

 

TuS Jump & Fun e.V. serviceplatz.wixsite.com/trampolin/gallery 
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Angela Put 

Marina Sonnenburg 

030 404 77 34  

marinasonnenburg@gmail.com 

 

Sporthalle der Thomas Mann OS Königshorster Str. 10, 13439 Berlin 

Freitag 17:00 – 20:00 Uhr 1. Gruppe: Anfänger 

2. Gruppe: Fortgeschrittene 

 

 

TSV Spandau 1860 e.V. www.tsv-spandau-

1860.de/cms/index.php/sportangebote/freizeit 
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Maximilian Mozen 

 

 trampolin@tsv-spandau-1860.de 

Sporthalle der Bertolt-Brecht-OS Wilhelmstr. 9, 13595 Berlin 

Donnerstag 18:30 – 20:00 Uhr Gruppe: für alle 

Samstag 12:00 – 14:00 Uhr Gruppe: für alle 

 

 



Turngemeinde in Berlin alt.tib1848ev.de/sportarten/turnen/trampolin 
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Martina Furchner 

 

030 663 48 99  

z.Zt. ohne Angebot  

 

 

Sporttreff Karower Dachse e.V. www.karower-dachse.de/sportart/turnen 
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 Reinhardt Franzke 

Geschäftsstelle 

 

 

030 946 33 57 

r.franzke@karowerdachse.de 

geschaeftsstelle@karowerdachse.de 

Sporthalle der GS am Hohen Feld Bedeweg 1, 13125 Berlin 

Montag 

Donnerstag 

Donnerstag 

16:00 – 18:00 Uhr 

16:00 – 18:00 Uhr 

18:00 – 19:30 Uhr 

Kinder ab 6 Jahre 

Kinder ab 6 Jahre 

Erwachsene ab 18 Jahre 

 

 

SG FEZ Wuhlheide e.V. fez-berlin.de/ueber-uns/vereine-indoor/ 
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Mario Walther 

 

030 565 83 579 

0172 39 66 745 

 

fezakrobaten@freenet.de 

Sporthalle im FEZ Wuhlheide An der Wuhlheide 197, 12459 Berlin 

Montag 15:00 – 16:00 Uhr 

16:00 – 17:00 Uhr 

17:00 – 19:00 Uhr 

19:00 – 21:30 Uhr 

1. Gruppe: 4-7 Jahre 

2. Gruppe: 4-7 Jahre 

3. Gruppe: Kinder+Jugendliche 

4. Gruppe: Erwachsene 

Mittwoch 15:00 – 16:00 Uhr 

16:00 – 17:00 Uhr 

17:00 – 19:00 Uhr 

1. Gruppe: 4-7 Jahre 

2. Gruppe: 4-7 Jahre 

3. Gruppe: Kinder+Jugendliche 

Donnerstag 15:00 – 16:00 Uhr 

16:00 – 17:00 Uhr 

17:00 – 18:00 Uhr 

1. Gruppe: 4-7 Jahre 

2. Gruppe: 4-7 Jahre 

3. Gruppe: 4-7 Jahre 

 

 

 

 

Trampolinangebote bestehen zudem außerhalb des BTB über 

Berliner Schneehasen e.V. www.berliner-schneehasen.de/trampolin.html 030 4010 3537 

 

 

 

 

Erwachsene können zudem auch als Nichtstudierende das Angebot Trampolin im Hochschulsport nutzen. 

Freie Universität www.buchsys.de/fu-berlin/angebote/aktueller_zeitraum/_Trampolinturnen.html 

   info@hochschulsport.fu-berlin.de 

Technische Universität www.tu-sport.de/index.php?id=27 

   030 314 22948 


